SCHWIERIGKEITSBEWERTUNG

Quartiervorauszahlung

Leichte Wanderung, die keinerlei Probleme bietet, einzige Voraussetzung ist
ausreichende Kondition, um die angegebenen Héhenmeter und
Gehzeiten bewaltigen zu kénnen (z.B. Hirschberg).

Wanderung, die Trittsicherheit und stellenweise Schwindelfreiheit
erfordert.
Kurze Passagen im |. Schwierigkeitsgrad knnen auftreten (z.B. Guffert).

Bergtour, die Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Bergerfahrung
erfordert. Die Bewaltigung kurzer Passagen im Il. Schwierigkeitsgrad kann
erforderlich sein (z.B. KI. Waxenstein, RoBsteintiberschreitung).

Leichte Hochtour, die Erfahrung im Begehen von Firnfeldern und
Gletschern sowie im Umgang mit Pickel und Steigeisen voraussetzt.
Eispassagen nicht tiber 35 Grad (z.B. Hochkonig, Similaun).

LHochtour auf spaltenreichen Gletschern, die Erfahrung in der Seilhand-
habung, Spaltenbergung sowie den sicheren Umgang mit Steigeisen und
Eispickel voraussetzt. Eispassagen nicht tiber 45 Grad. Eingeklammert sind die
zu erwartenden klettertechnischen Schwierigkeiten, die unter Anwendung
der entsprechenden Sicherungstechnik sicher im Vorstieg beherrscht werden
mussen (z.B. Wildspitze, GroBglockner, Zuckerhitl).

Leichte bis mittelschwierige Klettersteige, die Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erfordern (z.B. Mittenwalder H6henweg).

Mittelschwierige bis schwierige Klettersteige erfordern zusatzlich noch ein
wenig Armkraft und Beweglichkeit (z.B. Pisciadu-Klettersteig).

Schwierige bis sehr schwierige Klettersteige setzen zusatzlich eine gute
Portion Kraft, Ausdauer und Kletterkonnen voraus (z.B. Martinswand).

Einfache problemlose Skitour, die lediglich die notwendige Kondition erfor-
dert (z.B. Rotwand).

Skitour mit langeren Passagen bis 35 Grad. Sicheres Gehen auch bei
hartem Schnee sowie sicheres Beherrschen der Ski sind Voraussetzung. Am
Gipfelaufstieg eventuell Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

erforderlich (z.B. Zischgeles, Lisenser Fernerkogel).

Leichte Skihochtour. Die Voraussetzungen entsprechen einer Kombination aus
ST1 und HT1 (z.B. Kuhscheibe).

Skihochtour. Die Voraussetzungen entsprechen einer Kombination aus ST2
und HT2 (z.B. Wildspitze, Piz Buin, WeiRkugel).

Reine MTB-Tour

Alpine Klettertour Eingeklammert sind die zu erwartenden klettertechnischen
Schwierigkeiten, die unter Anwendung der entsprechenden Sicherungstechnik
sicher im Vorstieg beherrscht werden mussen.




